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0 Damendüfte 

1001 Nacht Mandarine, Cola-Pflaume, 
Sandelholz, Vanille, Jasmin, Tuberose 
5 Geheimnisse Mandarine, Alpenveil-
chen, Pfirsichblüte, Hyazinthe, Sandel-
holz, Moschus.  
Angel Apfel, Pfirsichnektar, Maiglöck-
chens, Mimosen, Freesie, Jasmin, San-
delholz, Eichenmoos, Ylang-Ylang u. 
Moschus.  
Arab Dream NEU Bergamotte, 
schwarze Orchidee, Ylang-Ylang, 
Schwarze Johannisbeere, Sandelholz, 
Vetiver, Weihrauch, Patschuli, Vanille 
Arabischer Frühling Rosenblätter, 
Orchideen, Ylang-Ylang, Nelken, Man-
darine, Ambra, Vanille 
Arabische Nacht Florale Jasmin-, 
Cashmeran-, Amber-Noten 
City Stars helle Rosen-u. Geranien-
blüten, Galbanum, Ylang-Ylang, Jasmin, 
Veilchen, Nelke, Estragon, Myrrhe. 
Duft der Königin blumig-holzige Fri-
sche, Himbeere, Bitterorange, Neroli, 
Lemon, Honig, Patschuli, arabischer 
Jasmin, Gardenie, Orangenblüte 
Egyptian Queen Erdbeere, Citrusfrüch-
te, roter Apfel, schw. Johannisbeere, 

Pfirsich, Moschus, Fresien Sandelholz.  
Ewiges Leben NEU Birne, Brombeere, 
Florentina Iris, Orangenblüte, Sambac 
Jasmin, Patschuli. 
Exotic Dream NEU Ananas, Iris, Rosa 
Pfeffer, Weißer Moschus, Vanille, Citrus, 
Patschuli u. Vetiver 
Frauengeheimnis Jasmin, Bergamotte, 
Mandarine, Orangenblüte. 
Geheimnis der Wüste Ylang-Ylang, 
Jasmine, Mairosen, Vetiver, Sandelholz  
Habibi schwarzer Johannisbeere, Ana-
nas, Pfirsich Magnolie, Orangenblüte, 
Sandelholz u. Praline.  
Harem Citrusfrüchte, schwarze Johan-
nisbeere, Erdbeere, Pfirsich, Aprikosen, 
Moschus, Fresien, Sandelholz, Rosen-
blättern, Jasmin, Apfelnote.  
Isis schwarzer Johannisbeere, Pflaume, 
Rose, Mandelblüte, Piment, Maiglöck-
chen, Haselnuss, Sandelholz, Moschus u. 
Mahagoni. 
Kairo Night Quitten, Kiwi, Litschi, Mo-
schus, weiße Orchidee, Iriswurzel, exoti-
sche Hölzer, Jasmin 
Kleopatra Fresien, Narzissen, Rosen 
Gardenie, Maiglöckchen, Moschus,  
Magic Life Jasmin, Ylang-Ylang, Tuber-
ose.  
Nofretete Rosenholz, Neroli, Mimose, 
Gardenie.  
Orient Dream Jasmin, Mandarine, Va-
nille, Opoponax.  
Pharaonic Love Women Orange, Zit-
rus, Ingwer, Jasmin, Sandelholz, Vanille, 
Honig 
Prinzessin Jasmin, Koriander, Zibet 
Klee, Mandarine, Rose, Orangenblüte, 
Mimose, Nelke, Tonkabohne, Vanille, 
Sandelholz. 
Red Sea Bergamotte, Honig, Pfirsich-
Elixier u. Patschuli, Cumarin, Schokola-
de, Karamell, Vanille. 
Sahara Himbeere, Zitrusfrüchte, Veti-
ver, Pfeffer, Magnolie, Bernstein, Mo-
schus, Sandelholz.  
Sharazad Apfel, Tonka, schwarze Jo-
hannisbeere, Litschi, Jasmin, Rose, Mai-
glöckchen, Sandelholz, Moschus 
Traumfrau NEU Mimose, Orchidee 
Kaktee, Klementine, Cappuccino, Hor-
tensie, Kamelie, Brombeere, Moschus. 
Universeum NEU Schwarze Johannis-
beere, Himbeere, rosa Pfeffer, Jasmin, 
Pfingstrose, Zeder, Vanille u. Moschus 
Verrückte Liebe NEU Orchidee, Was-
serlilie, Pfingstrose, Kiwi, Orange, Maha-
goni, Ebenholz u. Moschus 

Weibliche Lust Bergamotte, Kassia, 
Mandarine, Orange, schwarze Johannis-
beere, Amber, Moschus, Vanille, Tonka-
bohne, Zeder, Aprikose, Rose, Jasmin, 
Lilie u. Maiglöckchen. 
… 

0 Herrendüfte 
3 Pyramiden Minze, Gräsern, Gelben 
Rosen, Grapefruit, Kaktusblüte, Beeren. 
Ägypten Oase Rosen, Lotus, Jasmin, 
Bergamotte, Sandelholz, Moschus, Am-
ber u. Ylang-Ylang 
Amber reines Parfümöl ohne Alkohol 
Amun Ra Green Leaf, Musk, Amber 
Bergamotte, Vanille, Kardamon Manda-
rine, Paprika, Sandelholz, Blumenmi-
schung  
Blue Nil Lotus, Moschus Kalmus Iris 
Zimt Orange, Mango, Grapefruit, Weih-
rauch 
Egyptian Sun Zitrusfrüchte, Bergamot-
te, Limette, Rosen, Veilchen, Hyazinthe 
u. Pfirsicharomen 
Horus Vetiver, Sandelholz, Ambra, 
Rose, Bergamotte Lilie, Rosenholz, 
Mandarine, Lemon, Jasmin, Geranie, 
Lavendel, Salbei, Moschus, Basilikum, 
Wacholderbeere, Orangenblüte Korian-
der, Maiglöckchen 
King of Egypt Grapefruit, grüner Apfel, 
Moos u. Edelhölzer. 
Lavendel hochkonz. Lavendelblüten 
Oudh würziger, holziger Duft aus dem 
wertvollen und sehr teuren Harz des 
Adlerholzbaumes 
Osiris Zitrusnoten, Grapefruit, Manda-
rine. Pfeffer, beruhigende, holzige Note. 
Ramses II Zitrone, schw. Ambra, Kar-
damon, Palisanderholz. 
Paradise herbe Aromen, Leder, Hölzer, 
Rose, Zimt, Pfefferminz, Pampelmuse, 
Blutmandarine 
Patschuli ausgleichend, löst negative 
Emotionen auf und hilft, die innere Ba-
lance wiederherzustellen.  
Pharaonic Love Men Bergamotte, 
Zitrone, Olivenblüten, Guajakholz, 
Sternanis, Tabak, Tonkabohnen 
Sharm Stars Bergamotte, Kardamom, 
Ananas u. Papaya. Rose u. Veilchen, 
Ambra u. Moschus 
Sphinx Lotus, Rose, Lilie, Bergamotte, 
schwarzer Weihrauch, edle Hölzer.  
Tutanchamun. Bergamotte, Vanille, 
Zedernholz, Tonkabohnen, Orangenblü-
ten, Bernstein 
White Musk Dezenter orientalischer 
Moschusduft.  

... 
Wirkung der Duftstoffe 
Akazie: reinigt den feinstofflichen Wir-
belkanal, fördert den geistig-spirituellen 
Entfaltungsprozess, verbindet materielle 
und geistige Welt. 
Alpenveilchen: siehe Veilchen 
Amber (Styrax): reinigt Aura und 
Raumluft, besänftigt, bei Angst, Er-
schöpfung, Burn-out, negativen Ener-
gien, hautpflegend, schleimlösend. 
Amber-Kashmir: 5. Chakra, Kehl-
Chakra stärkt die Kommunikation, gibt 
Selbstvertrauen, stellt mentales Gleich-
gewicht her, bei körperlicher o. seeli-
scher Anspannung, Ärger, Aggressionen, 
Stress und Hektik im Alltag 
Amber-rot: 1. Chakra, Wurzelchakra 
Urvertrauen, Körpergefühl, mentale Ge-
lassenheit, Überwindung alter Prägun-
gen.  
Ambra: siehe Amber 
Ananas: erfrischend, aufmunternd 
Apfel grün: Inspiration, gesundheits-
fördernd 
Apfel rot: beugt Energieverlusten vor, 
fördert die Kreativität 
Aprikose: stimmungsaufhellend, gegen 
Tagesmüdigkeit, Depressionen, Schlaf-
störungen, Appetitlosigkeit, Gereiztheit 
Basilikum: angstlösend, stimmungsauf-
hellend, bei Lampenfieber, entzün-
dungshemmend, stärkt Nerven, Gehirn, 
senkt den Blutdruck 
Beeren: siehe Erdbeere, Himbeere 
Bergamotte: bei Stress, Konzentrati-
onsmangel, Burn-Out, Ängsten, Unsi-
cherheit. Antibakteriell, atemwegs-
desinfizierend, krampflösend, pilztötend 
Bernstein: Antioxidativ, Anti-Aging, 
blutdrucksenkend, antirheumatisch 
Birne Lebensfreude Leichtigkeit 
Bitterorange entzündungshemmend, 
stärkt die Abwehrkräfte, kreislaufanre-
gend 
Cashmere: siehe Amber Kashmir 
Cappuccino hebt die Stimmung und 
besänftigt das Gemüt 
Cassia: durchblutungsfördernd, viren-
abweisend, stimmungsaufhellend, löst 
Blockaden 
Citrusfrüchte: Siehe Lemon, Zitrone, 
Limone 
Cola-Pflaume: Siehe Pflaume 
Cumarin: insektenabweisend, anregend 
Ebenholz Siehe Edelhölzer 
Edelhölzer: ausgleichend, erdend, ent-
spannend, gegen Melancholie und 

Schlafstörungen, stimmungsaufhellend, 
stabilisierend u. stärkend   
Eichenmoos: siehe Moos 
Erdbeeren: beruhigend, erfrischend 
Estragon: erhöht die Belastbarkeit, 
stärkt das vegetative Nervensystem, 
fördert den Stoffwechsel, fiebersenkend, 
appetitanregend 
Fresien: jung, frisch, pfeffrig, vermittelt 
ein Gefühl der Reinheit u. Leichtigkeit 
Galbanumharz: ausgleichend, anti-
rheumatisch, lufterfrischend, hautreini-
gend u. hautpflegend 
Gardenie: 2. Chakra, harmonisiert die 
sexuelle Energie, wirkt auf die Bauch-
speicheldrüse, fördert Lebenslust u. Ge-
nuss 
Geranienblüten: antibakteriell, wund-
heilend, erfrischt den Raum, löst nervöse 
Anspannung, antientzündlich, antide-
pressiv 
Granatapfel: 4. Chakra, wirkt aktivie-
rend u. harmonisierend auf Thymusdrü-
se u. Herzzellen. Fördert allumfassende 
Liebe u. Mitgefühl, erfrischt u. regene-
riert 
Grapefruit: geistig aufbauend, antide-
pressiv, belebend, entgiftend, entschla-
ckend, lymphreinigend, adstringierend 
Gräser: Beruhigend u. entspannend, 
klärt die Luft und erinnert an friedvolle 
Natur, vermittelt unbeschwerte Ausge-
lassenheit   
Green Leaf: baut Stress ab, stimmt 
positiv 
Gujak-Holz siehe Edelhölzer 
Haselnuss: vermittelt ein Gefühl von 
Eleganz, innerer Ruhe u. Wohlbefinden 
Himbeere: erfrischend, belebend, bei 
Gelenkschmerzen, Bauchweh, Augen-
schmerzen   
Honig: beruhigend, entspannend, haut-
reinigend, hautpflegend, feuchtig-
keitsspendend 
Hortensie gesundheitsfördernd, stabili-
sierend 
Hyazinthe: öffnet Herz u. Gemüt, 
macht Mut   
Ingwer angstlösend, gedächtnisstär-
kend, abwehrstärkend 
Iris: 6./7. Chakra Trauerbewältigung, 
Wetterfühligkeit, blutreinigend, schleim-
lösend, fördert spirituelle Transformation  
Irisöl / Iriswurzel: siehe Iris 
Jasmin: 3. Chakra Solarplexus, stärkt 
Selbstvertrauen, gegen Krankheitserre-
ger, kreislaufstabilisierend, zyklushar-
monisierend 

Einzeldüfte und 
Heilige Öle  

 
Akazie (Acacia) 
Amber – rot 
Amber Kashmir 
Gardenia 
Granatapfel 
Irisöl 
Jasmin 
Lilie 
Lotus 
Mimose 
Moringa 
Moschus rot 
Myrrhe 
Nardenöl 
Nelke 
Nilblume 
Papyrus 
Rose 
Sandelholz 
Weihrauch 

Original Ägyptische Duftöle 
Reine Duftöle ohne Alkohol.  
Herkunftsland und Herstellung: 
Ägypten  
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Johannisbeere: siehe Cassia 
Kaktee siehe Kaktusblüte 
Kaktusblüte: stärkt Selbstbewusstsein 
Kalmus: Stärkend u. anregend, bei 
Erschöpfung, Frühjahrsmüdigkeit 
Kamelie entspannend, pflegend 
Karamell:, harmonisierend, beruhigend 
Kardamon: bei Erschöpfung, Burn-out, 
Überforderung, herzberuhigend, herz-
stärkend, durchblutungsfördernd, 
krampflösend 
Kiwi: aufmunternd, frisch 
Klee: nervenstärkend, abschwellend, bei 
Gelenkbeschwerden 
Klementine Siehe Mandarine 
Koriander: bei Prüfungsstress, erfri-
schend, belebend, stärkt Konzentration 
u. Gedächtnis darmreinigend, magen-
stärkend,  
Lavendel: Ausgleichend, angstlindernd, 
schlaffördernd, nervenberuhigend, 
ADHS, galletreibend, Grippe vorbeu-
gend, rheumalindernd, stärkt Lunge u. 
Herz, atemluftdesinfizierend 
Leder: verleiht Tiefe, Geschmeidigkeit 
Lemon: siehe Zitrone 
Lilie: 8.Chakra fördert die Intuition, 
koordiniert die Hirnhälften und verbindet 
die Nebenchakren mit dem 8. Chakra, 
für mehr Klarheit in Konfliktsituationen, 
höhere Ideale 
Limette: aufheiternd, geistig aktivie-
rend, senkt Angst und Furchtgefühle, 
antiviral, blutreinigend, magenstärkend, 
gewebestraffend 
Litschi: erfrischend, fruchtig, Leichtig-
keit 
Lotus: 7. Chakra Kronenchakra, bei 
Ängsten, Alpträumen, ADHS, fördert 
Kreativität u. Selbstwert, herzstärkend, 
nervenberuhigend, Anti-Aging, harmoni-
siert Drüsen u. Hormone 
Magnolie: Bringt Körper, Seele, Geist in 
Einklang, lindert mentale Erschöpfung, 
verschönert das Hautbild, entspannend, 
immunstärkend,  
Mahagoni: siehe Edelhölzer 
Maiglöckchen: Balsam für die Seele, 
harmonisiert, hilft bei Liebeskummer u. 
aphrodisierend. 
Mairosen: Herzöffnend, weckt Gefühle, 
stärkt Vertrauen u. Geborgenheit, antial-
lergisch, hormonregulierend, leberstär-
kend 
Mandarine: bei Unruhe, ADHS, Angst, 
Stress, desinfiziert die Atemluft, fördert 
Hautdurchblutung, hemmt Cellulitis, 
magen-galle-darmanregend  

Mandarine-Blut: hautstraffend, intensi-
ve Anti—Cellulite-Wirkung 
Mandelblüte: beruhigend, besänftigend 
Mango: regt den gesamten Stoffwechsel 
an, wirkt belebend bei Stress u. Kon-
zentrations-schwäche, neue Energie u. 
Lebensfreude   
Mimose: bei Reizüberflutung u. Fremd-
energien, lindert Trauer, löst Blockaden, 
bei innerer Unruhe, Angst, hautpflegend, 
stärkt Milz, Leber, Galle, Nerven, schützt 
Immunsystem in geistiger Ebene. 
Minze: erfrischt, klärt, befreit Kopf u. 
Nebenhöhlen, fördert Gedächtnis u. Kon-
zentration, beugt Kopfschmerzen vor 
Moos: Stresslösend, stabilisierend, ner-
venentspannend, schleimlösend, an-
timykotisch, aphrodisierend 
Moringa: 5. Chakra, Hals-/Kehlchakra. 
Stärkt die Lebenskraft, bessert Selbst-
ausdruck u. Selbstdarstellung, fördert 
Vitalität, gibt Halt u. Sicherheit. für hei-
lende u. pflegende Berufe. 
Moschus: Erdend, befreit unterdrückte 
Gefühle, Aphrodisiakum, löst Angst, 
Depressionen, Stress u. Nervosität, 
krampflösend, schmerzlindernd, 
Moschus-rot: 2. (Sakral-)Chakra ent-
spannt, lockert die Muskulatur, entzün-
dungshemmend, fördert Umsetzen von 
Lebensträumen u. Wünschen, vermittelt 
Sinnlichkeit u. Geborgenheit 
Musk: siehe Moschus 
Myrrhe: revitalisierend, bei Reizüberflu-
tung, ADHS, befreit die Bronchien, anti-
septisch, stärkt Leber u. Lunge, entzün-
dungshemmend 
Nardenöl: beruhigend, insektenabweis-
end, stärkt Selbstvertrauen, pilztötend, 
lindert seelische Schmerzen,  
Narzisse:  Aktiviert Selbstliebe, 
beruhigt, bei Trauer u. Rückzug 
Nelke: 1. Chakra motivierend, aktivie-
rend, konzentrationsfördernd, bei (Zahn-
)Schmerzen, Schwellungen, pilztötend, 
antiviral, wurmtreibend 
Neroli: siehe Orangenblüte 
Nilblume: 9. Chakra Verbindung mit 
dem höheren Selbst, friedvolle Stim-
mung, Zufriedenheit, Gelassenheit, tie-
fes Verständnis  
Olivenblüten Wohlgeruch, verjüngend, 
stärkt Geduld und Ausdauer 
Opoponax: Reinigt, schützt, stärkt 
Atemwege, verbessert Wahrnehmung, 
schützt vor Ansteckung 
Orange: Stimmungshebend, bei Alltags-
frust, Ärger, Ängsten, Unruhe, die auf 

Herz u.  Magen schlagen, stärkt Abwehr-
kräfte, Bindegewebe 
Orangenblüte: Lindert mentale An-
spannung u. Einschlafschwierigkeiten, 
stärkt Bauchspeichel-drüse, Herz, Ma-
gen, Leber, hautzellregenerierend, Anti-
Aging, migränelindernd, lymphflussanre-
gend 
Orchideen weiß: Aphrodisiakum, ver-
mittelt Anmut, Liebe, Reinheit, Eleganz 
u.  Schönheit 
Orchideen schwarz Lebenskraft, Ju-
gendlichkeit, Sinnlichkeit 
Oudh: fördert Meditation, aphrodisie-
rend Nervenberuhigung, harmonisierend 
Palisanderholz: siehe Edelhölzer 
Pampelmuse: siehe Grapefruit 
Papaya: anregend 
Paprika: antioxidativ, schmerzlindernd, 
zellschützend, steigert die Vitalität 
Papyrus: 8. Chakra Erweiterte Wahr-
nehmung, Konzentration, Klarheit, Vi-
sualisierung, hilft Gedanken zu ordnen, 
Prioritäten zu setzen  
Patschuli: entspannend, fördert Medita-
tion u. Konzentration, antidepressiv, bei 
Selbstzweifeln, insektenabwehrend, 
hautpflegend, Zellerneuerung pilztötend, 
antiseptisch 
Pfeffer: bei Verlusten, Trauer, Enttäu-
schungen Ängsten, Übelkeit, antisep-
tisch, blutreinigend, kreislaufstärkend, 
verbessert die Sauerstoffversorgung, 
regt Stoffwechsel u. Verdauungssäfte an 
Pfirsich: bei Kopfschmerz u.  Erschöp-
fung  
Pflaume: Fördert Wohlbefinden u.  
Sinnlichkeit 
Pfingstrose jugendlich, luxuriös, frisch 
Piment: beruhigend, ausgleichend har-
monisiert, entkrampft, fördert die Kon-
zentration  
Praline: wohltuend, entspannend 
Quitten: kühlende, stärkende Wirkung. 
Rose gelb: siehe Rose 
Rose: 4. Chakra, harmonisierend, 
schlaffördernd, vertreibt Eifersucht, Lie-
beskummer, Schock, herzschonend, 
hautverjüngend, migräne-lindernd 
Rosenblätter: Schmerzstillend, antisep-
tisch 
Rosenholz: Löst Blockaden, bei Burn-
out, Stress, Erschöpfung, juckreizlin-
dernd immunstärkend, hautpflegend  
Salbei: vitalisierend, grippevorbeugend, 
konzentrationsfördernd, galleflussför-
dernd pilztötend antibakteriell, 
Sandelholz: 6. Chakra, beruhigend bei 

Aggressionen u. emotionalen Anspan-
nungen, stimulierend, stärk das Selbst-
vertrauen, hautstraffend, entzündungs-
hemmend 
Schokolade: Wärmt Geist u.  Seele, 
Endorphin-anregend, bei ADHS, gegen 
Nervosität, innere Unruhe, nervöse Ma-
gen-Darm-Beschwerden, herzschonend, 
krebsvorbeugend, antioxidativ, gegen 
Falten u. Durchfall, senkt Blutzucker-
spiegel 
Sternanis wärmend, klärend, stim-
mungsaufhellend 
Tabak schmerzstillend, muskelentspan-
nend, durchblutungsfördernd 
Tonkabohne: Vertreibt Kummer, Grü-
beleien, Sorgen, stellt seelisches Gleich-
gewicht her, schmerzlindernd bei Ge-
lenkbeschwerden Rheuma, Muskel-
schmerzen 
Tuberose: Stimmt positiv, löst Blocka-
den, bei Stress, Unsicherheit, Ängsten, 
u. Selbstzweifeln, hautpflegend, anre-
gend 
Vanille: gute Laune, steigert die Belast-
barkeit, bei Ängsten, Depressionen, Hy-
peraktivität, verbessert Auffassungsga-
be, schmerzlindernd bei Muskelschmer-
zen, Migräne u.  Myalgien 
Veilchen: Tiefe innere Entspannung, 
gegen Kopfschmerzen u. Melancholie, 
abschwellend, gichtlindernd, hautpfle-
gend, hustenlindernd  
Vetiver: stimmungsaufhellend, stärkt 
die Bauchspeicheldrüse, senkt die Infek-
tanfälligkeit gewebestraffend, hautpfle-
gend, juckreizstillend 
Wacholderbeere: befreit von alten 
Mustern, erleichtert Neuanfang, reinigt 
von schädlichen Einflüssen negativer Art, 
anregend, vitalisierend, antiseptisch, 
antibakteriell, bei Arthritis, Gelenk-
schmerzen, Entzündungen, Rheuma, 
erkältungslindernd 
Wasserlilie kühlend, pflegend, besänf-
tigend 
Weihrauch schwarz: vertieft die Ent-
spannung u. die Meditation, siehe Weih-
rauch 
Weihrauch: bei Erschöpfung, Nervosi-
tät, Angst, Stimmungsschwankungen, 
stärkt Abwehrkräfte antibiotisch, lun-
genreinigend, schmerzlindernd bei dege-
nerativen Gelenkserkrankungen, Arthro-
se, Rheuma, zellerneuernd, krebsvor-
beugend, gedächtnisstärkend 
White Musk: siehe Moschus 
Ylang-Ylang: Stärkt Lebensfreude u. 

Sinnlichkeit, besänftigt Wut, Hass, 
Angst, Eifersucht, löst blockierte Gefüh-
le, hormonregulierend, herzrhythmus-
harmonisierend 
Zeder: Beruhigend, tröstend, schlafför-
dernd, angstlösend, befreit die Atemwe-
ge, beugt Arteriosklerose vor, senkt den 
Histaminspiegel, raumluftdesinfizierend, 
Insektenabwehr (Milben, Läuse), haut-
pflegend  
Zibet: ledrig, wohlriechend, sinnlich 
Zimt: Erwärmend, bei Verlustängsten, 
Neid, Prüfungsangst, Erschöpfung, blut-
zuckersenkend, erkältungslindernd, 
schmerzstillend, antibakteriell 
Zitrone: Vitalisierend, verbessert Ge-
dächtnis, Konzentration, bei Stress, Er-
schöpfung, desinfiziert die Raumluft 
antirheumatisch, blutreinigend, stärkt 
die Infektabwehr 
 
Zy  
Beachten Sie bitte: die Heilwirkung der 
Düfte ist noch nicht in vollem Umfang 

wissenschaftlich erwiesen. Bei gesund-
heitlichen Problemen fragen Sie bitte 
Ihren Arzt, Heilpraktiker oder 
Therapeuten. (Stand 4.1.20) 

 
... 
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